
青岛理工大学（黄岛校区）
2013年春季教职工田径运动会竞赛规程
一、比赛时间：2013年5月16日——17日
二、地点：新校区田径运动场
三、年龄分组及比赛项目：
1、男子甲组：
年龄：50岁以上（1962年12月31日前）
项目：200M、立定跳远、铅球、100米托球跑、保龄球
2、男子乙组：
年龄：40～49岁（1963年1月1日—1972年12月31日）
项目：100M、200M、400M、铅球、跳高、跳远、100米托球跑、实心球掷准
3、男子丙组：
年龄：30～39岁（1973年1月1日－1982年12月31日）
项目：100M、200M、400M、跳远、跳高、铅球、100米托球跑
4.男子丁组：
年龄：30岁以下（1983年1月1日后出生者）
项目：100M、400m、跳远、跳高、铅球、100米托球跑
5、女子甲组：
年龄：45岁以上（1967年12月31日前）
项目：100M、400M、铅球、立定跳远、100米托球跑、保龄球
6、女子乙组：
年龄：35～44岁（1968年1月1日——1977年12月31日）
项目：100M、200M、400M、铅球、跳高、跳远、100米托球跑、实心球掷准
7、女子丙组：
年龄：35岁以下（1978年1月1日以后出生者）
项目：100M、400M、跳远、跳高、铅球、100米托球跑
8、男子不分组4×400M接力、4×100M接力。
   女子不分组4×400M接力、4×100M接力。
四、参赛办法：                                                                             
1、凡我校工会会员且缴会费者均可报名参加，每人限报两项（接力除外，趣味项目限一项）。
2、以分会为单位组织报名参加比赛。
五、竞赛办法和注意事项：
1、参照国家体育总局最新审定的田经规定，团体总分奖励前六名。
2、各单项录取前六名，比赛时不足6人（含6人）全部录取。前六名按7、5、4、3、2、1计分。
3、运动员年龄以身份证为准，严禁弄虚作假。凡是运动员所在组别与本人实际年龄不符的，不论何种原因，取消比赛成绩和比赛资格。
4、报名不足三人的项目不予编排；比赛时不足2人的项目不进行比赛。
5、4×100M接力及4×400M接力不分组，各队择优参赛。
铅球男子甲乙组用5公斤、男子丙丁组用7.26公斤；女子用4公斤。
6、大会期间，凡与竞赛有关的事项皆由该场裁判、裁判长负责。
7、定于5月13日下午3点在1号教学楼3楼会议室召开领队会议，安排田径运动会入场式、比赛等事宜。
8、未尽事宜，另行通知。

